FGJAI

FEDERACAO GAUCHA DE JOGOS ADAPTADOS PARA 1050

4° CIRCUITO DE CAMBIO DE ESTEIO - 2026
Regulamento

CAPITULO I - DA JUSTIFICATIVA e OBJETIVOS

Art. 1° Este regulamento € o conjunto das disposi¢des que regem a competicao

do 4° Circuito de Cambio de Esteio.

Art. 2° O 4° Circuito de Cambio de Esteio ¢ promovido pela Prefeitura
Municipal de Esteio e executado pela Federacdo Gaticha de Jogos Adaptados para

Idosos — FGJAL através de seu Departamento Esportivo.
Art. 3° S3o objetivos do 4° Circuito de Cambio de Esteio:

I - Fomentar a pratica do esporte, promovendo a cidadania a partir do momento que
proporciona a igualdade de condi¢des em disputar, através das suas regras e

convengoes de jogo, anulando diferencas étnicas e sociais;

IT - Contribuir para o desenvolvimento integral da pessoa idosa como ser social,

estimulando o pleno exercicio da cidadania através do esporte;

III - Promover a pratica esportiva como estratégia de aumento da qualidade de vida, e

por conseguinte da manutencao da satde;

IV - Incentivar a integracdo entre pessoas idosas de varias partes do Estado através

das atividades esportivas e sociais;

V- Possibilitar o desenvolvimento motor;



VI - Possibilitar aumento de pesquisas e estudos no campo esportivo para pessoas

1dosas.

CAPITULO II - DA COORDENACAO DO EVENTO

Art. 4° A Diretoria da FGJAI serd o 6rgao méaximo durante a realizagdao do

evento e tera como competéncia:
I - Ordenar e supervisionar a execugdo do evento;

IT - Estimular a participacdo dos Grupos e Associagdes, fazendo uso dos meios de

divulgacao ao seu alcance;

IIT - Buscar e fomentar o envolvimento dos parceiros, no que se refere a viabilizagao

das estruturas fisicas e dos meios materiais necessarios a realiza¢do do Estadual;
IV - Viabilizar a administra¢ao dos recursos financeiros para a execucao dos jogos;
V - Indicar o Coordenador;

VI - Nomear comissoes e subcomissdes necessarias a realizagao do evento;

VII - Fiscalizar o cumprimento deste Regulamento e aplicar as penalidades nele

previstas;
VIII - Viabilizar a arbitragem e seu permeio;
IX - Resolver os casos omissos.

Art. 5° As ComissGes Técnicas funcionardo subordinadas a Diretoria da

FGJAL

Art. 6° A Comissao Técnica serd assim constituida:
I - Presidente da FGJAI ou sua indicagao.
IT - Diretor Técnico da FGJAL

Art. 7° A Comissao Técnica terd como competéncia:



I - Elaborar a programag¢do da competicao;
IT - Designar o local de competicao;

IIT - Fiscalizar a aplicagdo e o cumprimento deste Regulamento, da legislagao vigente

e das regras oficiais do Cambio desta Federagao Desportiva em vigor;
IV - Supervisionar os servigos dos arbitros;
V - Providenciar a programac¢do do evento antecipadamente e o seu relatdrio final;

VI - Prestar esclarecimentos e tomar as decisdes em assuntos referentes a questdes

técnicas;

VII - Verificar a qualidade dos materiais esportivos ¢ os locais utilizados nas

competicdes;

VIII - Elaborar o relatério técnico, conforme o modelo expedido pela Coordenagdo

Geral;
IX - Homologar os resultados e a classificagdo final;
X - Expedir atos administrativos a fim de disciplinar os jogos; as questdes dos jogos;

XI- Transferir, suspender, cancelar partidas ou provas programadas quando houver

necessidade;

XII - Decidir quanto as consequéncias técnicas das interrup¢des de partidas

determinadas pelos arbitros;

XIII - Informar, imediatamente, toda e qualquer irregularidade constatada durante a

realizagdo de do evento;

XVI - Aplicar o rito sumario previsto no regulamento toda vez que receber ou
constatar denlincia comprovada de alguma irregularidade ocorrida; XVII - Resolver

0S Casos OMissos.

CAPITULO III - DOS PARTICIPANTES



Art. 8° Poderdo participar do 4° Circuito de Cambio de Esteio equipes de

endere¢o comprovado em territorio gaucho, filiadas ou ndo a FGJAI,

§ UNICO - Os atletas ou participantes devem jogar por uma unica entidade.

CAPITULO IV - DA REALIZACAO, FORMA DE DISPUTA e
CATEGORIAS

Art. 9° O 4° Circuito de Cambio de Esteio sera realizado nos dias 4 ¢ 5 de
julho de 2026, no Gindsio Municipal Edgar Piccioni, localizado na rua 24 de Agosto,

3079 - Bairro Olimpica, Esteio.

Art. 10° O 4° Circuito de Cambio de Esteio serd realizado nas categorias
Master (nascidos até 1976, que tenham pelo menos 50 anos no dia da competicao) e
Sénior (nascidos até 1966, que tenham pelo menos 60 anos no dia da competi¢ao), de

género misto.
Art. 11° Serd limitado a inscri¢ao para 10 equipes por categoria;
Art. 12° O formato dos jogos serdo:
I - Dois grupos de cinco equipes;
IT - O primeiro e segundo lugar de cada grupo se classificarao para semifinal.

Art. 13° Caso a equipe inscrita ndo puder comparecer a competi¢ao, devera

informar por escrito junto a Federagao até 10 dias antes da realizac¢do desta;
Art. 14° Ser considerados os seguintes critérios de desempate:

1 — Entre duas equipes:

a) Confronto direto;

2 — Entre 3 ou mais equipes:

a) Maior niimero de vitorias;



b) Maior saldo de pontos;

C) Maior nimero de pontos feitos;
d) Menor numero de pontos sofridos;
e) Sorteio.

CAPITULO V - DAS INSCRICOES

Art. 15° As Associagdes, Grupos e Clubes filiadas deverdo inscrever suas
equipes através do site da FGJAI (fgjai.com.br). Equipes ndo filiados deverao

inscrever suas equipes diretamente com a Coordenagao Geral do Evento.

Art. 16° O nimero de atletas inscritos em cada equipe terd o minimo de 9

(nove) e 0 maximo de 15 (quinze).

Art. 17° No dia da competicao, devera ser entregue somente os documentos de

identidade para Comissao Organizadora.

Art. 18° Aceitar-se-4 a inscri¢ao do atleta ou participante, técnico e auxiliar em

somente em uma entidade.
§ 1° A legitimagdo da agdo acima estara na apresentacao da Ficha de Inscrigdo.

§ 2° Em caso de desacordo com este regulamento, a entidade que utilizar
comprovadamente um sujeito que tenha sido inscrito em outra equipe terd como

punicdo a desclassificacdo sumaria (sem recurso).

Art. 19° O jogador s6 pode participar do jogo se estiver na area de jogo quando

o arbitro der o apito inicial.

Art. 20° O valor das inscrigdes sera de R$ 200,00 (duzentos reais) para filiados

e R$250,00 (duzentos e cinquenta reais) para nao-filiados.



§ 1° O pagamento devera ser realizado a FGJAI mediante depdsito ou Pix
(CNPJ 20687872/0001-87). Apo6s deve enviar copia do comprovante para o
Coordenador do evento (Natty - 51 98583-3981).

§ 2° A vaga sera garantida mediante o pagamento da taxa de inscri¢do;

§ 3° Apos o término do periodo de inscri¢ao, se houver desisténcia, ndo havera

devolucao da taxa de inscrigao.

CAPITULO VI - DAS REGRAS DO CAMBIO

Art. 21° As regras obedecerao as oficiais da FGJAL

CAPITULO VII - DA PREMIACAO

Art. 22° Receberdo troféus e medalhas as equipes que tenham ficado em
primeiro, segundo e terceiro lugar. O nimero de medalhas serd de acordo com a ficha

de inscricao de cada equipe.

CAPITULO VIII - DO UNIFORME E ACESSORIOS PARA OS JOGOS

Art. 23° Nao sera permitido o uso de nenhum item do uniforme das equipes e
ou do espago esportivo do torneio que contenha estampa de propaganda politica, de

bebidas alcodlicas ou fumo.
Art. 24° Com relacdo ao uniforme, fica determinado o seguinte:

I- Todos os atletas ou participantes de equipe deverdo usar calgdes ou bermudas,
calgas tipo legging, corsario, moletom (ou similar) iguais coletivamente numa Unica
cor, entretanto, pequenos detalhes serdo tolerados como meias com alturas e materiais

diferentes;



II- Todos(as) os(as) atletas deverdo, obrigatoriamente, usar camisetas iguais e

com numeracdo diferenciada, de acordo como consta a regra oficial da modalidade.

III-  Podera ser utilizado qualquer tipo de ténis, desde que, adequado a pratica

esportiva;

CAPITULO IX - DO MATERIAL ESPORTIVO

Art. 25° Todos os materiais esportivos deverdo respeitar as regras oficiais do

Cambio.

CAPITULO X - DA ARBITRAGEM

Art. 26° Os arbitros serdo designados e supervisionados pela Coordenagdo da

FGJAL

CAPITULO XI - DA IDENTIFICACAO

Art. 27° Para participar da Competicao, os atletas ou participantes deverdo ser

identificados no dia da competicdo, por um dos seguintes documentos originais ou

digital.

I- carteira de identidade;

1I- carteira de identidade militar da reserva;

III-  carteira de idoso (emitida por 6rgao Municipal, Estadual ou Federal);

IV-  passaporte;

V- carteira do trabalho original (Carteira de Trabalho e Previdéncia Social -

CTPS) digitalizada;

VI- carteira de motorista;



§ UNICO - Nio serdo aceitos fotocOpias, protocolos e outros tipos de
documentos, salvo se devidamente autenticado em Cartorio (refere-se aos incisos I, 11,

11, IV, V e VI).

CAPITULO XII - DO SISTEMA DISCIPLINAR E JUSTICA
DESPORTIVA

Art. 28° Serdo consideradas conhecedoras do Regulamento Geral e Técnico do
4° Circuito de Cambio de Esteio todas as pessoas fisicas e juridicas vinculadas aos
jogos e, assim, submeter-se-ao, sem reserva alguma, a todas as suas disposigdes € as

consequéncias que delas possam emanar.

Art. 29° A participagdo dos atletas e comissdo técnica, no que diz respeito ao

encaminhamento a assisténcia médica, serd de inteira responsabilidade da equipe

participante.

Art. 30° O responsavel técnico da equipe inscrito respondera pela constitui¢ao
de sua equipe, pela fidedignidade e veracidade das informagdes regulamentares e

disciplinares das mesmas.

§ 1° A direcdo e seus atletas ou comissao técnica também serdo responsaveis
por todos os atos que transgridam a pratica sadia da atividade esportiva, bem como
danos causados a terceiros nos locais dos jogos, por membros de sua delegacdo ou
torcida, a partir do ato de inscri¢gdo das equipes na competi¢cdo, passivel de punicao

severa;

§ 2° Em caso de dano material causado nas instalacdes dos locais de
competicdo, a equipe devera indenizar a entidade lesada no valor correspondente ao
custo do reparo do referido dano, em até 24 (vinte e quatro) horas apo6s o recebimento

da comunicag¢do do fato, por escrito.

Art. 31° A equipe que ndo comparecer no horario marcado para seu primeiro
jogo da programacdo, na respectiva etapa, perdera por WO podendo prosseguir na

competicdo e os pontos da partida serdo creditados em favor da equipe adversaria.



Art. 32° Sera desclassificada do esportiva a equipe que nao participar de toda a
programacao dos jogos (exceto o previsto no artigo anterior), seja por falta de nimero
regulamentar de jogadores (as) ou por se recusar, sob qualquer pretexto, a iniciar ou

continuar o jogo.

§ 1° Comprovada a responsabilidade do representante ou da equipe, a
Coordenagdo Técnica, encaminhard denuncia a Comissdo de Justica Desportiva do

Campeonato — CJD.

§ 2° Para efeito de classificagdo ou pontuagdo, ndo serdo levados em

consideragdo os resultados dos jogos realizados ou por realizar desta equipe.

Art. 33° No primeiro jogo haverd 5 (cinco) minutos de tolerancia, apds, sera

considerado WO. Nos jogos seguintes nao havera tolerancia.

Art. 34° Quando do nao cumprimento de ordem administrativa e/ou técnica,
prevista neste Regulamento ou estabelecida em Congresso Técnico, a equipe infratora
serd punida com a perda sumdria de pontos na partida/jogo em que houve a

irregularidade e/ou com a elimina¢do da competigao.

§ UNICO - Em caso de elimina¢io de uma equipe, todos os pontos por ela

obtidos anteriormente serdo desconsiderados.

Art. 35° Durante a realizagdo dos jogos, os julgamentos de protestos, atos de
indisciplina e irregularidades técnicas e administrativas serdo realizados pela

Comissao de Justica.

Art. 36° A Comissao de Justica tera em seus membros a Comissao

organizadora e associados a eles dois representantes da FGJAL

Art. 37° A Comissdo deliberara com a presenca da maioria dos seus membros
e todas as irregularidades, dentincias e protestos julgados pelos Orgios Disciplinares
deverdo observar o presente regulamento, as regras oficiais da FGJAI e as
deliberacdes dos Congressos Técnicos, prevalecendo o consenso do pensamento dos
seus componentes, os quais deverdo buscar o aspecto pedagdgico, formativo e

socializador ao julgar atletas ou participantes, técnicos e auxiliares, ainda zelar o



carater profissional e ético das equipes, dirigentes e demais pessoas que, direta ou

indiretamente, estiverem ligadas aos jogos.

Art. 38° As equipes participantes do 3° Circuito de Cambio de Esteio poderao
protestar ou denunciar irregularidades, por escrito, com indicacdo legivel do nome
completo do(as) reclamante(s) e sua(s) assinatura(s) no documento, apos o término do

jogo, através de seu representante legalmente credenciado em ficha de inscrigao.

§ 1° O prazo para a apresentacdo por escrito do protesto e/ou denuncia de
ordem técnica serda de 1 (uma) hora apds o término do jogo e quando de ordem

administrativa sera de 4 (quatro) dias tteis;

§ 2° Cabera, exclusivamente, ao(a) reclamante a apresentacdo de

documentacdo comprobatoria das irregularidades que alegar;

§ 3° O(A) reclamante devera encaminhar seu protesto ou denuncia para a

Coordenacao Técnica da Etapa em que houver a irregularidade;

§ 4° Os recursos das decisdes das CJD, em todo o evento deverdo ser
encaminhados diretamente a um representante da CJD ou FGJAI em até 48 (quarenta

e oito) horas ap0s a notificagdo oficial da decisdo anterior.

Art. 39° Julgados os protestos, denuncias ou recursos, € comprovadas as

irregularidades contestadas, os culpados estardo sujeitos as seguintes penas: I - penas

pessoais:

a) adverténcia por escrito;

b) suspensao por numero de jogos, determinado pela Comissao Julgadora;

C) suspensdo por prazo determinado pela Comissdo Julgadora, nunca

ultrapassando 1 (um) ano;
IT — penas coletivas:

a) adverténcia por escrito a Direcao da Associagdo, Clubes e Grupos, nos casos

de irregularidades nas inscricdes;



b) eliminacdo da competicdo da equipe infratora, na modalidade, categoria e

naipe em que houver ocorrido a irregularidade, da edigdo em andamento;

c) suspensdao por prazo determinado pela Comissdo Julgadora, nunca

ultrapassando 1 (um) ano;

Art. 40° Toda pessoa vinculada ao Grupo, Associagao ou Clube participante do
Campeonato Estadual, direta ou indiretamente ao cometer alguma irregularidade, sera

passivel de julgamento e punigdo.

§ UNICO - Nio havendo condi¢des de ser aplicada a punicio a pessoa, devera

ser responsabilizada a equipe ao qual pertenca.

Art. 41° Todo Responsavel Técnico de uma Equipe que for expulso(a) do

banco de reservas ficara automaticamente suspenso do jogo subsequente.

§ UNICO - Nio havendo auxiliar técnico o(a) capitio(d) da equipe sera
responsavel pela mesma na continuidade da partida e no(s) jogo(s) subsequente(s)

enquanto o(a) Responsavel Técnico estiver cumprindo suspensao.

CAPITULO XIII - DAS DISPOSICOES GERAIS E TRANSITORIAS

Art. 42° Antecedendo a competicdo, sera realizada reunido (Congresso
Técnico) sob a coordenacdo do(a) Coordenador(a) Técnico, € com a presenca de
um(a) representante da arbitragem com a finalidade de dirimir as duvidas, acertar
detalhes e procedimentos técnicos e administrativos, adequando os jogos as realidades
locais. § UNICO - Sob hipétese alguma a decisdes do Congresso Técnico podera

alterar a redacdo de qualquer artigo deste regulamento.

Art. 43° O 4° Circuito de Cambio de Esteio sera regida pelas regras em vigor

na FGJALI, pelo que dispuser este regulamento.



